
お花見日和

　「
人
は
な
ぜ
山
に
登

る
の
か
」
イ
ギ
リ
ス

の
登
山
家
ジ
ョ
ー
ジ
・

マ
ロ
リ
ー
は
、「
そ
こ

に
山
が
あ
る
か
ら
」

と
答
え
た
そ
う
だ
。

哲
学
的
な
意
味
で
捉

え
る
の
な
ら
「
山
は
人
生
に
似

て
い
る
。
目
先
の
小
さ
な
目
的

に
捉
わ
れ
ず
、
そ
の
山
の
頂
上

を
目
指
し
、
た
だ
一
生
懸
命
に

登
れ
ば
い
い
。
そ
れ
が
充
実
し

た
人
生
を
過
ご
す
秘
訣
な
の

だ
」
と
い
う
こ
と
な
の
だ
ろ
う

か
。
私
が
山
登
り
と
出
会
っ
た

の
は
震
災
後
の
二
〇
一
四
年
の

春
頃
で
あ
っ
た
。
友
人
に
誘
わ

れ
低
山
に
登
っ
た
の
が
最
初
で

あ
っ
た
。
普
段
か
ら
運
動
も
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
も
し
て
い
な
か
っ

た
為
、
と
て
も
辛
か
っ
た
こ
と

だ
け
は
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て

い
る
。
当
時
の
私
に
は
山
は
辛

い
だ
け
で
山
の
ど
こ
が
良
い
の

か
分
か
ら
な
か
っ
た
の
だ
。
し

か
し
回
数
を
重
ね
る
ご
と
に
、

何
故
だ
ろ
う
か
、
山
の
魅
力
に

と
り
つ
か
れ
て
し
ま
っ
た
の
で

あ
る
。
山
の
魅
力
は
人
そ
れ
ぞ

れ
に
あ
る
と
思
う
が
、
自
然
や

季
節
を
肌
で
感
じ
る
こ
と
が
出

来
る
こ
と
、
日
常
で
は
目
に
す

る
こ
と
が
出
来
な
い
景
色
を
見

ら
れ
る
こ
と
、
そ
し
て
自
分
の

足
で
登
っ
た
と
い
う
心
地
よ
い

疲
労
感
と
達
成
感
、
日
常
を
忘

れ
無
心
に
な
れ
る
こ
と
、
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
る
。
山
登
り
は
人

生
と
同
じ
く
、
苦
も
あ
れ
ば
楽

も
あ
る
。
私
に
と
っ
て
は
自
分

と
向
き
合
う
大
事
な
時
間
で
あ

る
。

�

主
任
支
援
員
　
菊
地 

由
紀
子

「
安
全
＋
第
一
」

　
昭
和
の
時
代
、
自
宅
近
く
に
大

き
な
工
場
が
あ
り
、
微
か
な
記
憶

に
、
構
内
各
所
に
は
、
大
き
な
文

字
で
、「
安
全
第
一
」
の
看
板
が

掲
げ
ら
れ
、
緑
十
字
の
旗
が
な
び

い
て
い
た
風
景
が
残
っ
て
い
る
。

　

何
の
気
な
し
に
目
に
し
て
い
た

こ
の
フ
レ
ー
ズ
に
深
い
意
味
が
あ

る
事
を
知
っ
た
の
は
、
社
会
人
に

な
っ
て
か
ら
だ
っ
た
。
物
の
本
に

施
設
で
は
、
安
全
・
安
心
・
快
適

な
生
活
環
境
を
利
用
者
に
提
供
す

る
事
を
最
も
重
要
な
責
務
と
し
て

い
る
。そ
の
た
め
に
は
、ま
ず
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
施
設
職
員
の
安

全
や
健
康
が
保
た
れ
て
い
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。」
と
記
さ
れ
て
お

り
、
ま
た
、
当
法
人
の
諸
規
定
内

に
は
、
安
全
衛
生
方
針
が
記
載
さ

れ
て
い
る
。

　

工
場
の
生
産
現
場
と
福
祉
現
場

は
、
単
純
に
比
較
対
象
と
な
る
も

の
で
は
な
い
が
、
対
人
サ
ー
ビ
ス

業
で
あ
れ
ば
尚
更
の
事
、
事
業
所

と
し
て
、衛
生
管
理
の
在
り
方
が
、

利
用
者
様
へ
の
対
応
に
直
接
影
響

を
及
ぼ
し
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
質

に
関
わ
っ
て
く
る
。
当
事
業
所
の

職
員
は
、
利
用
者
様
の
思
い
を
真

摯
に
汲
み
取
り
、
そ
の
方
々
一
人

ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
継

続
し
て
い
る
。
人
材
確
保
、
労
働

環
境
改
善
へ
の
配
慮
等
の
問
題
が

山
積
し
て
い
る
中
で
、
職
員
の
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
を
含
め
た
安
全
衛

生
は
、
最
優
先
さ
れ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
こ
れ
か
ら
も
「
安
全
第

一
」
を
心
に
留
め
て
、
怪
我
や
事

故
の
な
い
職
場
を
目
指
し
、
利
用

者
様
も
、
職
員
も
、
皆
が
毎
日
、

笑
顔
で
挨
拶
を
し
あ
え
る
事
業
所

で
あ
っ
て
欲
し
い
と
願
っ
て
い
る
。

　
　
　
　
　
　
＊

　
当
法
人
で
は
、
福
島
整
肢
療
護

園
の
吉
原
康
先
生
に
産
業
医
と
し

て
就
任
し
て
頂
き
、
法
人
職
員
の

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
等
の
サ
ポ
ー

ト
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

よ
る
と
、
一
八
〇
〇
年
代
後
半
、

ア
メ
リ
カ
国
内
の
工
場
で
は
、
な

ん
と
「
生
産
第
一
、
品
質
第
二
、

安
全
第
三
」
と
し
て
、
何
よ
り
も

生
産
性
を
重
視
し
て
い
た
と
言

う
。
労
働
災
害
が
多
発
し
た
為
、

一
九
〇
〇
年
代
当
初
、
ア
メ
リ
カ

の
あ
る
製
鉄
会
社
の
経
営
者
が
、

こ
の
状
況
を
打
開
す
る
為
に
、「
安

全
第
一
、
品
質
第
二
、
生
産
第
三
」

と
転
換
す
る

と
、
労
働
災

害
の
減
少
ば

か
り
か
、
作

業
効
率
に
も

改
善
が
見
ら

れ
、
生
産
性

や
品
質
ま
で

も
向
上
し
た

と
さ
れ
て
い

る
。

　

十
年
ほ
ど

前
、
厚
生
労�

働
省
が
、「
社

会
福
祉
施
設

に
お
け
る
安

全
衛
生
対

策
」と
題
し�

た
リ
ー
フ
レ�

ッ
ト
を
作
成

し
て
い
る
。

そ
の
中
に
、

「
社
会
福
祉

所
長
　
佐
々
木
　
哲
　
也
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施
設
部
門

支
援
部
門

　

カ
ナ
ン
村
の
生
い
立
ち
は
、
重

度
身
体
障
害
者
授
産
施
設
で
あ

り
、
平
成
二
十
一
年
の
法
改
正
に

よ
り
指
定
障
害
者
支
援
施
設
へ
変

更
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
利

用
者
様
の
中
に
は
歩
行
も
含
め
、

自
力
で
の
移
動
可
能
な
方
も
い
ら�

っ
し
ゃ
い
ま
す
。
し
か
し
、
一
方
で

は
、
施
設
全
体
の
高
齢
化
・
重
度

化
は
確
実
に
進
ん
で
お
り
ま
す
。

　

当
施
設
は
、
利
用
者
様
の
希
望

に
沿
っ
た
支
援
を
第
一
に
考
え
、

ま
た
、
利
用
者
様
が
安
心
で
安
全

な
生
活
が
送
れ
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
を
掲
げ
て
お
り
ま
す
。
そ

の
た
め
に
は
、
利
用
者
様
一
人

ひ
と
り
の
障
が
い
を
理
解
し
て
、

個
々
の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
個
別
支

援
計
画
の
提
供
に
加
え
、
高
齢
者

の
方
へ
の
適
切
な
対
応
を
行
う
こ

と
が
必
要
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
施
設
機
能
強
化
の
推

進
と
職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の

為
、
専
門
研
修
へ
の
参
加
を
計
画

　

今
年
度
は
、
栄
養
士
一
名
、
調

理
師
二
名
、
調
理
員
一
名
の
計
四

名
体
制
で
、
食
事
提
供
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

　

利
用
者
様
の
高
齢
化
、
重
度
化

に
伴
う
機
能
低
下
に
よ
り
、
嚥
下

の
問
題
等
も
発
生
し
て
お
り
ま

す
。
医
務
や
支
援
な
ど
の
他
職
種

と
連
携
し
、
個
々
の
状
態
に
合
っ

た
食
形
態
で
の
提
供
が
ス
ム
ー
ズ

に
出
来
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
内
部
研
修
等
で
、

厨
房
職
員
一
人
一
人
の
意
識
の
向

上
も
図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
暑
い
日
が
多
く
な
り

ま
す
が
、
食
中
毒
な
ど
の
感
染
症

に
十
分
に
注
意
し
、
安
心
・
安
全

で
、
日
々
の
楽
し
み
と
な
る
よ
う

な
食
事
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
努

め
て
参
り
ま
す
。

的
に
行
い
ま
す
。
～
た
だ
し
、
現

在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流

行
し
て
い
ま
す
の
で
、
感
染
状
況

を
見
極
め
な
が
ら
参
加
す
る
か
ど

う
か
を
決
定
し
ま
す
。
～　

　

最
後
に
、
施
設
整
備
等
に
つ
い

て
の
計
画
は
、以
下
の
通
り
で
す
。

❶
給
湯
室
排
水
管
改
修
工
事
。

❷
屋
上
防
水
張
替
工
事
。

�

（
男
子
棟
他
屋
上
）

❸
電
動
ベ
ッ
ド
の

　

購
入
。（
二
台
）

　

今
年
度
は
、
看
護
師
１
名
で
利

用
者
様
の
健
康
管
理
を
行
な
っ
て

い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

利
用
者
様
の
高
齢
化
・
重
度
化

に
伴
い
、
医
療
ケ
ア
が
多
様
化
し

て
き
て
お
り
、
事
故
や
容
態
の
急

変
な
ど
、
緊
急
時
に
は
的
確
な
判

断
が
出
来
る
よ
う
、
看
護
の
資
質

向
上
を
図
り
、
利
用
者
様
が
快
適

に
安
心
し
て
生
活
が
出
来
る
よ
う

看
護
ケ
ア
を
提
供
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

定
期
通
院
の
他
、
年
一
回
の
生

活
習
慣
病
健
診
を
受
け
、
結
果
に

基
づ
き
、
嘱
託
医
・
か
か
り
つ
け

医
へ
相
談
し
必
要
時
に
は
再
検
査

を
実
施
し
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
流
行
に
よ
り
、
全
職
員
が
一
丸

と
な
り
感
染
予
防
に
努
め
て
お
り

ま
す
が
、
施
設
内
へ
感
染
源
を
持

ち
込
ま
な
い
よ
う
、
利
用
者
様
や

職
員
の
健
康
管
理
を
継
続
、
咳
エ

チ
ケ
ッ
ト
（
マ
ス
ク
着
用
）・
手

医
務
部
門

給
食
部
門

令
和
四
年
度 

事
業
計
画

洗
い
・
消
毒
を
徹
底
し
、
今
後
も

各
部
署
・
嘱
託
医
・
協
力
医
療
機

関
と
連
携
を
図
り
情
報
を
共
有
し

　

コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
、
三
回
目

の
新
年
度
を
迎
え
、
利
用
者
の
生

活
も
新
し
い
生
活
様
式
へ
と
、
す

っ
か
り
変
移
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

支
援
と
し
て
、
利
用
者
の
皆
様

が
、
よ
り
い
っ
そ
う
安
心
・
安
全

で
快
適
な
生
活
の
提
供
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
「
新
し
い
生
活
様
式
」
の
中
で

利
用
者
様
の
新
し
い
生
活
を
模
索

し
続
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
利

用
者
様
の
希
望
に
沿
っ
た
支
援
を

第
一
に
、
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添�

っ
た
支
援
を
提
供
で
き
る
よ
う
、

サ
ー
ビ
ス
調
整
会
議
で
十
分
に
協

議
し
、
策
定
し
た
個
別
支
援
計
画

に
基
づ
い
た
支
援
を
行
な
い
ま
す
。

利
用
者
様
の
高
齢
化
、
障
害
の
重

度
化
が
顕
著
に
な
っ
て
き
て
い
る

中
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
が
低
下
し
な

い
よ
う
、
支
援
体
制
を
見
直
し
、

安
心
、
安
全
な
生
活
を
提
供
で
き

る
体
制
を
整
え
て
い
き
ま
す
。

　

新
た
な
楽
し
み
が
共
有
で
き
る

よ
う
な
行
事
の
模
索
を
継
続
し
て

い
き
な
が
ら
、こ
れ
ま
で
よ
り
も
、

楽
し
み
と
さ
れ
て
い
る
外
出
の
機

会
と
な
る
行
事
を
増
や
し
て
い
き

ま
す
。
行
事
は
、
利
用
者
の
皆
様

に
と
っ
て
、
楽
し
み
と
さ
れ
て
い

る
こ
と
で
す
。
月
一
回
開
催
さ
れ

て
い
る
会
議
を
通
し
て
、
利
用
者

様
と
施
設
職
員
と
の
信
頼
関
係
を

築
き
な
が
ら
、
利
用
者
様
の
意
見

が
反
映
さ
れ
た
行
事
や
活
動
の
提

供
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　

感
染
拡
大
対
策
は
、
今
後
も
継

続
し
た
配
慮
を
図
っ
て
い
く
こ
と

は
当
然
な
が
ら
、
制
限
の
み
の
不

自
由
な
生
活
で
は
な
く
、
利
用
者

様
と
施
設
職
員
間
の
信
頼
関
係
を

築
き
な
が
ら
、
利
用
者
様
一
人
ひ

と
り
の
意
見
が
取
り
入
れ
ら
れ
た

新
た
な
サ
ー
ビ
ス
の
創
造
と
実
現

を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

感
染
予
防
対
策
や

疾
病
の
早
期
発
見

に
努
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
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支援員
古川 美香

はまなす荘より異動

　４月にはまなす荘からカナン
村に異動してきました。１日で
も早く仕事に慣れ、利用者様に
楽しい生活を送っていただける
よう頑張りたいと思いますので、
宜しくお願いします。

支援員
鈴木 玲

れ

央
お

４月１日から

　４月から勤務をさせていただい
ております、鈴木玲央です。
新社会人としてわからない事が
多々ありますが、いち早く仕事
の内容を覚え、利用者様の安
心した生活をサポートしていき
たいと思いますのでよろしくお
願いいたします。

新職員紹介

異動のお知らせ

１月１日付

支援員　石本　達也さん
（療護園へ）

４月１日付

主任支援員　岡部　次郎さん
（野の花ホームへ）
看護師　磯上　綾さん
（はまぎく荘へ）
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カナン村
の日常

花
見
会

生
活
習
慣
病
健
診

　

四
月
五
日
に
恒
例
の
花
見
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
桜
は
咲
い
て
い
ま
し

た
が
、
気
温
が
低
く
小
雨
が
降
っ

て
い
た
為
、
散
歩
は
延
期
と
し
昼

食
の
花
見
弁
当
を
食
べ
会
食
の
み

楽
し
み
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
の
影
響

も
あ
り
、
黙
食
で
の
会
食
と
な
り

ま
し
た
が
、
手
ま
り
寿
司
等
の
い

つ
も
と
は
一
味
違
っ
た
食
事
を
食

べ
、
食
事
を
楽
し
ん
だ
後
「
美
味

し
か
っ
た
な
あ
」
等
の
声
が
聞
か

れ
て
い
ま
し
た
。

　

当
日
雨
で
延
期
と
な
っ
た
為
、

後
日
天
気
が
良
い
日
に
満
開
の
桜

を
見
な
が
ら
散
歩
を
行
な
い
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
外
出
が
出

来
な
い
日
が
続
く
中
、
ち
ょ
っ
と

し
た
気
分
転
換
に
な
っ
た
よ
う
で

節
　
分

　

～
節
分
当
日
の
昼
食
前
、
さ
す

ま
た
を
持
っ
た
赤
鬼
二
体
が
食
堂

へ
入
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
待

ち
受
け
て
い
た
の
は
、
年
女
二
名

の
利
用
者
様
で
す
。
年
女
の
利
用

者
様
は
鬼
に
向
か
っ
て
豆
を
ぶ
つ

け
、
鬼
退
治
が
出
来
ま
し
た
。
～

　

カ
ナ
ン
村
の
節
分
は
そ
の
年
の

年
男
、
年
女
が
豆
を
ま
き
ま
す
。

　

令
和
四
年
三
月
十
一
日
カ
ナ
ン

村
利
用
者
の
生
活
習
慣
病
健
診
が

行
わ
れ
、
場
所
は
例
年
通
り
い
わ

き
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
で
し
た
。

今
年
は
十
五
分
早
い
出
発
に
な
っ

た
為
、
朝
か
ら
利
用
者
、
職
員
共

に
慌
た
だ
し
く
準
備
に
追
わ
れ
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
利
用
者
の

方
々
は
一
班
と
二
班
に
分
か
れ
て

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
や
キ
ャ
ラ
バ
ン
な

ど
の
他
に
療
護
園
の
バ
ス
も
借
用

し
て
の
大
移
動
で
は
あ
り
ま
し
た

す
。
春
の
暖
か
い
風
を
受
け
、
四

季
を
感
じ
な
が
ら
自
然
に
触
れ
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
散
歩
か
ら

戻
っ
て
き
た
利
用
者
の
方
々
か
ら

は
「
天
候
も
良
く
気
持
ち
良
か
っ

た
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

昨
年
は
散
り
始
め
の
時
期
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
花
見
会
だ
っ
た

の
で
す
が
、
今
年
は
満
開
の
桜
を

バ
ッ
ク
に
集
合
写
真
を
撮
る
こ
と

が
で
き
、「
満
開
の
桜
久
し
ぶ
り

だ
な
あ
」
と
言
う
等
み
な
さ
ん
笑

顔
が
見
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

山
桜
や
施
設
周
辺
の
桜
等
、
た

く
さ
ん
の
春
を
感
じ
る
こ
と
で
利

用
者
様
に
と
っ
て
楽
し
み
な
花
見
。

来
年
も
満
開
の
桜
を
見
な
が
ら
散

歩
等
出
来
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

福
島
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

が
、
無
事
に
健
診
セ
ン
タ
ー
ま
で

向
か
う
事
が
出
来
ま
し
た
。
到
着

後
も
、
健
診
セ
ン
タ
ー
の
方
の
的

確
な
指
示
・
誘
導
の
下
、
利
用
者

の
方
も
様
々
な
検
査
を
落
ち
着
い

て
受
け
て
頂
い
た
こ
と
で
、
無
事

に
健
診
を
終
え
ら
れ
ま
し
た
。
今

年
度
も
利
用
者
の
方
々
が
健
康
で

楽
し
く
生
活
出
来
る
よ
う
に
様
々

な
職
種
や
事
業
所
と
連
携
し
て
支

援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

五
月
十
五
日
（
日
）
に
第
六
〇

回
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
場
所
は「
と
う
ほ
う
・

み
ん
な
の
ス
タ
ジ
ア
ム
」
で
、
当

日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
絶
好
の
ス

ポ
ー
ツ
日
和
と
な
り
ま
し
た
。
カ

ナ
ン
村
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
を
受
け
参
加
を
自
粛

し
て
い
ま
し
た
が
、
次
第
に
落
ち

着
き
を
見
せ
て
き
た
た
め
、
こ
の

度
参
加
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
参
加
し
た
種
目
は
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
投
げ
で
、
練
習
の
成
果
を
発

一
人
ひ
と
り
が
そ

れ
ぞ
れ
の
「
鬼
」

を
追
い
出
せ
た
こ

と
と
思
い
ま
す
。

揮
す
る
こ
と
が
で
き
、
今
回
は
参

加
し
た
三
名
全
員
が
メ
ダ
ル
を
取

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
参
加
し

た
利
用
者
様
よ
り
「
い
や
～
、
久

し
ぶ
り
に
体
を
動
か
し
た
け
ど
、

結
果
が
残
せ
て
よ
か
っ
た
よ
」
と

嬉
し
そ
う
な
様
子
が
伺
え
ま
し

た
。
今
後
も
引
き
続
き
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
予
防
を
行

い
な
が
ら
、
利
用
者
様
の
楽
し
み

を
増
や
し
て

い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

第60回
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酒
造
り
や
味
噌
造
り
の
過
程
で

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
な
ど
の
音
楽
を
聴
か

せ
る
と
熟
成
が
進
み
味
が
良
く
な
る

ら
し
い
。
果
た
し
て
植
物
や
そ
う
し

た
物
に
悲
し
み
や
喜
び
の
よ
う
な
感

情
は
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
素
人
の
私

に
は
分
か
ら
な
い
。

　

人
は
誰
も
が
と
は
言
わ
な
い
が

色
々
な
も
の
に
影
響
を
受
け
左
右
さ

れ
る
。
そ
の
日
の
天
候
一
つ
と
っ
て

み
て
も
晴
れ
れ
ば
気
分
は
爽
や
か
に

な
り
雨
が
続
け
ば
鬱
陶
し
く
も
な

る
。
そ
し
て
、
そ
の
時
々
の
心
情
に

よ
っ
て
は
物
事
に
心
を
託
し
た
り
念

じ
た
り
す
る
こ
と
だ
っ
て
あ
る
か
も

し
れ
な
い
。

　

若
き
日
、
ア
ル
バ
イ
ト
学
生
の
私

は
、
時
間
を
見
つ
け
て
は
な
け
な
し

の
財
布
を
は
た
い
て
汽
車
に
乗
っ

た
。
信
州
に
住
ん
で
い
た
叔
母
（
母

の
妹
）
が
、
あ
る
と
き
近
く
の
製
糸

工
場
に
勤
め
て
い
た
Ｎ
さ
ん
が
偶
然

に
も
福
島
の
出
身
者
で
、
そ
れ
も
姉

（
私
の
母
）
と
同
郷
で
あ
る
こ
と
を

知
り
無
性
に
懐
か
し
さ
に
駆
ら
れ
た

と
い
う
。
以
来
、
Ｎ
さ
ん
が
帰
郷
す

る
時
に
は
信
州
の
名
物
を
土
産
に
我

が
家
に
預
け
て
寄
こ
し
、
Ｎ
さ
ん
が

工
場
に
戻
っ
て
い
く
時
に
は
福
島
の

物
を
叔
母
宅
に
頼
ん
で
や
る
よ
う
に

な
っ
た
。
そ
ん
な
こ
と
か
ら
信
州
が

身
近
に
感
じ
ら
れ
何
度
か
遊
び
に
行

く
契
機
に
な
っ
た
。

　

浅
間
山
を
望
む
軽
井
沢
を
散
歩
し

た
と
き

　
「�

か
ら
ま
つ
の
林
を
過
ぎ
て
／
か

ら
ま
つ
を
し
み
じ
み
と
見
き
／

か
ら
ま
つ
は
さ
び
し
か
り
け
り
／

た
び
ゆ
く
は
さ
び
し
か
り
け
り
」

の
落
葉
松
の
詩
を
思
い
出
し
白
秋
の

心
の
投
影
を
想
っ
た
。

　

そ
の
頃
、
復
員
兵
を
テ
ー
マ
に
し

た
テ
レ
ビ
番
組
を
毎
週
見
る
の
を
私

は
楽
し
み
に
し
て
い
た
。
内
容
は
け

し
て
明
る
い
も
の
で
は
な
か
っ
た

が
、
毎
回
、
作
品
の
終
わ
り
に
星
野

立
子
が
虎も
が

落り

笛ぶ
え

を
モ
チ
ー
フ
に
し
た

俳
句
を
詠
み
、
少
な
か
ら
ず
私
は
そ

こ
に
魅
せ
ら
れ
た
。

　
「�

人
の
世
を
悲
し
と
吹
け
り
虎
落

笛
」
…
…
。

　

星
野
立
子
は
高
浜
虚
子
の
次
女
で

父
と
同
じ
俳
人
で
あ
っ
た
。

あ
る
時
、
何
気
な
く
句
集
を

め
く
っ
て
い
た
ら

　
「�

樹
に
は
樹
の
哀
し
み
の

あ
り
も
が
り
笛
」（
木
下

夕
爾
）

を
見
つ
け
、
樹
木
に
あ
る
哀

し
み
と
は
何
だ
ろ
う
と
気
に

な
っ
た
。

　

子
供
の
頃
、
故
郷
の
巨
樹

に
不
思
議
に
威
厳
の
よ
う
な

も
の
を
感
じ
見
に
い
く
の
が

好
き
だ
っ
た
。

　
「�
高
い
木
に
は
大
き
な
根

が
あ
る
」

下
村
湖
人
の
言
葉
に
含
む
、

見
え
な
い
部
分
に
目
を
注
ぐ

こ
と
と
同
じ
よ
う
な
気
が
し
た
。

　

世
界
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
に
お
の
の
き
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
と

ロ
シ
ア
軍
の
悲
惨
な
戦
争
に
心
を
痛

め
て
い
る
。
上
に
立
つ
者
の
判
断
で

が
ら
り
と
変
わ
っ
て
し
ま
う
人
生
。

一
日
も
早
い
終
息
を
祈
ら
ず
に
は
お

ら
れ
な
い
。

　
　
（
大
河
内
記
念
館

�

館
長　

岡
部　
　

明
）

☆個人情報保護法の全面施行に鑑み、紙面内写真は、本人等の了解のもと、掲載しております。
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き

が

と

あ

　

コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
り
イ
ベ
ン

ト
や
催
し
物
等
、
相
次
い
で
中
止

と
な
っ
て
い
る
中
、
サ
ン
シ
ャ
イ

ン
マ
ラ
ソ
ン
も
四
年
連
続
で
中
止

と
な
っ
た
。
私
は
コ
ロ
ナ
に
な
る

以
前
は
こ
の
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
毎

年
参
加
し
て
い
た
。
私
が
マ
ラ
ソ

ン
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
東
日
本

大
震
災
の
後
に
気
晴
ら
し
に
散
歩

し
始
め
た
の
が
始
ま
り
だ
っ
た
。

初
め
は
ゆ
っ
く
り
散
歩
す
る
程
度

だ
っ
た
が
、
体
力
が
付
き
始
め

る
と
、
自
然
と
走
り
た
く
な
り
、

ゆ
っ
く
り
で
は
あ
る
が
走
り
始
め

た
。
最
初
は
五
～
六
キ
ロ
程
度
か

ら
始
ま
り
徐
々
に
走
る
距
離
を
伸

ば
し
た
。
そ
し
て
、
そ
れ
に
伴

い
、
一
〇
キ
ロ
、
ハ
ー
フ
と
全
国

の
大
会
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
る

と
走
る
楽
し
み
が
増
え
た
。
そ
こ

で
地
元
の
大
会
に
参
加
し
て
み
よ

う
と
思
い
立
ち
エ
ン
ト
リ
ー
す
る

こ
と
と
な
る
。
当
日
は
沿
道
の
応

援
な
ど
に
支
え
ら
れ
、
少
し
時
間

切
れ
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
が
何
と

か
ゴ
ー
ル
す
る
事
が
出
来
た
。
そ

の
時
の
疲
労
感
と
、
そ
れ
以
上
の

達
成
感
は
今
で
も
忘
れ
ら
れ
な
い

も
の
で
あ
る
。
早
く
コ
ロ
ナ
が
収

ま
っ
て
、
ま
た
再
び
サ
ン
シ
ャ
イ

ン
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
、
自
分

を
含
め
た
多
く
の
方
々
が
参
加
出

来
る
日
が
来
る
こ
と
を
私
は
楽
し

み
に
し
て
い
る
。�

（
鴫
）

　

コ
ロ
ナ
に
よ
り
中
止
さ
れ
て
い

た
石
黒
ケ
ー
キ
販
売
が
三
年
ぶ
り

に
行
な
わ
れ
、
利
用
者
の
方
々
も

嬉
し
そ
う
に
買
い
物
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

カナン村での

ひととき

１
月

６日 体重・血圧測定
12日 いわき市移動図書館
13日 新年会
24日 散髪日
25日 誕生者食事会

２
月

３日 豆まき（昼食時）、血圧・体重測定
９日 いわき市移動図書館
24日 誕生者食事会

３
月

３日 ひな祭り
11日 利用者健康診断
28日 散髪日
31日 送別会

4
月

１日 新職員歓迎会
５日 花見会（昼食時）
12日 ショッピングデー（～ 27日）
７日 体重・血圧測定
25日 散髪日

5
月

10日 ケーキのいしぐろ販売日
11日 いわき市移動図書館
12日 体重・血圧測定
15日 スポーツ大会
24日 誕生者食事会

令和４年１月～５月の歩み
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ケーキのいしぐろ販売日

ショッピングデー

スポーツ大会

利用者の散歩


